
アキカラマツ（秋唐松）

キンポウゲ科 ７～１０月

植物分類 ： 多年草

別 名 ： タカトグサ

山野に生え高さ１メートル以上になる。

アキカラマツの花は地味である。花弁

のように見えるのは萼で、花びらがな

いので多数の雄しべがよく目立つ。

長野県高遠町では腹が痛いときの薬と

し使われる著名な民間薬で高遠草（た

かとうそう）という、と書物に書かれ

ているが本当に今も使われているのか

訪ねてみたいものだ。長野県伊那郡に

確かにこの町は町村合併もなく存在し

ている。


