
         １０年振りのディナーをエンジョイ 

                          榎本 享二 

 

 ジャンケン大会でゲットした「ＴＨＥ ＬＥＧＩＡＮ ＴＯＫＹＯ」でのディナー招待券を利

用させていただき妻と久し振りのディナーをエンジョイさせていただきました。 

「渋谷ＣＯＣＯＴＩ」１２Ｆの夜景の美しいとっても素敵なレストランでした。恐らく１０年振

りの妻とのディナーではないかと思われます。日頃、会話が少なくなった私たち夫婦にとってと

ても素敵なプレゼント、有難うございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本格的なフランス料理で「フォアグラのフランと栗の泡」という洋風茶碗蒸しに始まり、 

前菜料理「フレッシュフォアグラのクリスピードーナツ」（マデラ酒の香る黒トリュフソース）に

続いてメインディッシュに。私は「シャモ胸肉のフォレスティエール風」を、妻は「鮮魚の盛り

合わせ」を頂きました。見た目が美しく、シェフの手の込んだフランス料理の技に感動さえ抱き

ました。味は申し分なく、またボリュームも十分でした。最後にパティシエ特製のデザート「グ

ラン・デセール」を堪能させて頂きました。 
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